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Sundhedsreform



Sundhedsreform



Side 4



Prioritering

Side 5

Omstilling



ADVARSEL

De følgende slides indeholder skræmmende tal

Side 6



Side 7

48% af befolkningen var i kontakt 
med sygehusvæsnet i 2023

Kilde: LPR og Sundhedsstrukturkommissionens baggrundsrapport (s. 32-33)



Side 8

Op mod 14% af alle CT-scanninger i Danmark 
er ubegrundede og overflødige

Kilde: Sundhedsstyrelsen; Europæisk projekt ser på, om antallet af skanninger er berettiget -
Sundhedsstyrelsen.

https://www.sst.dk/da/nyheder/2023/Europaeisk-projekt-ser-paa_-om-antallet-af-skanninger-er-berettiget
https://www.sst.dk/da/nyheder/2023/Europaeisk-projekt-ser-paa_-om-antallet-af-skanninger-er-berettiget


Side 9

Sundhedsvæsnet tegner sig for omkring 6% 
af Danmarks CO2-udledninger

Kilde: Danske Regioner – en fælles regional strategi for grønne hospitaler, 2023
Grønne hospitaler (e-pages.dk)

https://www.e-pages.dk/regioner/225/


Bedre brug af data 
og teknologi

Udvidelse af det 
almene

Hvilke 
muligheder har 

vi? Mere egenomsorg

Prioritere mere og tilbyde 
differentierede indsatser

. 

Forebyggelse



Fordelingen

Side 11

Almene indsatser

Egenomsorg og hjælp-til-
selvhjælp

Specialiserede indsatser

Behov

Støtte til egenomsorg og hjælp-til-selvhjælp

Øget kapacitet i almene sundhedsindsatser til at 

varetage langt de fleste patientforløb

Udelukkende specialiserede indsatser ved 

behov for flerfaglige kompetencer eller særligt 

udstyr 



Det primære sundhedsvæsen
Almene 

indsatser

Egenomsorg og 
hjælp-til-selvhjælp

Specialiserede 
indsatser

Side 12

Første valg er 
eget hjem

Understøtte digitalt Mental trivselKvalitet, effekt og 
evidens

Kende borgeren



Sygehusene

Almene 
indsatser

Egenomsorg og 
hjælp-til-
selvhjælp

Specialiserede 
indsatser

Side 13

Specialiserede 
indsatser

Akutte 
behandlinger

Forskning og 
udvikling

Rådgivning og 
samarbejde



Har vi behov for store sygehuse, 
hvis behandlingen flytter hjem?

Side 14



Side 15

1. Løse de rigtige problemer

2. Fjerne unødvendig behandling

3. Sørge for at vores forbrug bliver så cirkulært som muligt
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